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新时代我国经济发展的基本特征，就是由高速增长阶段转向高质量

发展阶段。高质量发展是能够很好满足人民日益增长的美好生活需要的

发展，是创新成为第一动力、协调成为内生特点、绿色成为普遍形态、

开放成为必由之路、共享成为根本目的的发展。“十四五”时期经济社

会发展要以推动高质量发展为主题，这是党的十九届五中全会根据我国

发展阶段、发展环境、发展条件变化作出的科学判断。 

我国仍处于并将长期处于社会主义初级阶段，仍然是世界上最大的

发展中国家，发展仍然是我们党执政兴国的第一要务。必须强调的是，

新时代新阶段的发展必须贯彻新发展理念，必须是高质量发展。党的十

八届五中全会鲜明提出了创新、协调、绿色、开放、共享的新发展理念，

引领我国经济不断破解发展难题、厚植发展优势，在转变发展方式、优

化经济结构、转换增长动力上取得重大突破，迈出高质量发展的坚实步

伐。实践充分表明，推动高质量发展是遵循经济发展规律、保持经济持

续健康发展的必然要求，是适应我国社会主要矛盾变化和全面建成小康

社会、全面建设社会主义现代化国家的必然要求。 

当前，世界百年未有之大变局加速演进，我国发展的内部条件和外

部环境正在发生深刻复杂变化。“十四五”时期我国将进入新发展阶段，

面临一系列新机遇新挑战。继续发展具有多方面优势和条件，同时我国
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发展不平衡不充分问题仍然突出，发展中的矛盾和问题集中体现在发展

质量上。这就要求我们必须把发展质量问题摆在更为突出的位置，着力

提升发展质量和效益。另一方面，我国发展的外部环境日趋复杂。防范

化解各类风险隐患，积极应对外部环境变化带来的冲击挑战，关键在于

办好自己的事，提高发展质量，提高国际竞争力，增强国家综合实力和

抵御风险能力，有效维护国家安全，实现经济行稳致远、社会安定和谐。

经济、社会、文化、生态等各领域都要体现高质量发展的要求。 

习近平总书记强调：“高质量发展就是体现新发展理念的发展，是

经济发展从‘有没有’转向‘好不好’。”全会审议通过的《中共中央

关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目

标的建议》突出新发展理念的引领作用，就“十四五”时期经济社会发

展和改革开放的重点任务作出工作部署，明确了从科技创新、产业发展、

国内市场、深化改革、乡村振兴、区域发展，到文化建设、绿色发展、

对外开放、社会建设、安全发展、国防建设等重点领域的思路和重点工

作。以推动高质量发展为主题，就要坚定不移贯彻新发展理念，以深化

供给侧结构性改革为主线，坚持质量第一、效益优先，切实转变发展方

式，推动质量变革、效率变革、动力变革，使发展成果更好惠及全体人

民，不断实现人民对美好生活的向往。 

推动高质量发展是做好经济工作的根本要求，新发展理念是管全局、

管根本、管长远的导向。奋进新时代、开启新征程，以推动高质量发展

为主题，把新发展理念贯穿发展全过程和各领域，在危机中育先机、于



变局中开新局，努力实现更高质量、更有效率、更加公平、更可持续、

更为安全的发展，我们就一定能赢得优势、赢得主动、赢得未来。 
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